
VENDREDI · 6 JUIN 2025

ATELIER DESCRIPTION
GRAND JEU SURPRIIIISE

BLOC 1
VOLET GESTION

Créer un lien avec l'équipe d'animation
Proche de son équipe, c’est un été qui roule! Ce module te donne des trucs simples pour bâtir la 

confiance, motiver ton monde et créer une vibe d’équipe forte et positive. Parce qu’un bon lien, ça 
change tout!

VOLET ACCOMPAGNEMENT

Adapte ton jeu
S’assurer que chaque enfant participe à son rythme, se sente valoriser et s’amuse autant que les 

autres. Le tout, avec des astuces simples et pratiques pour personnaliser les activités en fonction de 
leurs besoins.

Formation nationale en 
accompagnement en loisir des 
personnes handicapées (FACC)

Cette formation te prépare à accompagner efficacement des personnes handicapées en camp de jour, 
en développant des compétences spécifiques pour répondre à leurs besoins particuliers. Tu apprendras 
à adapter les activités, à utiliser des outils de communication inclusifs, à gérer des comportements et à 

assurer un environnement sécuritaire et stimulant pour tous.
VOLET ANIMATION

Création de jeux et activités sportives Cette formation te donne plein d’outils pour inventer tes propres jeux et activités sportives adaptés à 
ton groupe, à l’espace… et même à la météo.

Atelier recyclé
Dans cet atelier, on transforme des matériaux recyclés en jeux, bricolages et activités éclatées. L’
objectif? Stimuler la créativité, sensibiliser les jeunes à l’environnement et montrer qu’on peut s’

amuser à fond sans toujours acheter du neuf.

La science en mode camp
Pas besoin de labo pour faire « wow »! Cet atelier te montre comment animer des expériences 

simples, sécuritaires et super fun avec du matériel facile à trouver (eau, vinaigre, ballons, etc.). Tu vas 
apprendre à captiver les jeunes avec des défis, des découvertes et un brin de magie… scientifique!

DAFA
La formation DAFA te prépare à remplir les fonctions d’animateur en toute sécurité et avec 

professionnalisme. Tu apprendras à gérer des groupes d’enfants, à concevoir et animer des activités 
variées tout en respectant les normes de sécurité et d’inclusion

BLOC 2
VOLET GESTION

Service client et traitement des plaintes
Cette formation est conçue pour t’aider à gérer efficacement les plaintes, qu'elles viennent des 

jeunes, des parents ou des membres de l’équipe. Tu apprendras à écouter activement, à rester calme 
et professionnel et à résoudre les problèmes de manière constructive.
VOLET ACCOMPAGNEMENT

Pictogramme et matériel sensoriel
Cette formation te donne des outils pratiques pour accompagner un enfant avec des besoins 

particuliers en utilisant des pictogrammes pour faciliter la communication et de matériels sensoriels 
pour apaiser ou stimuler.

FACC Voir bloc 1
VOLET ANIMATION

Créer un lien avec tes jeunes
Dans cette formation, tu apprendras des stratégies simples pour établir une connexion authentique 
avec chaque enfant. On explore l’importance de l’écoute, de la patience et de l’adaptation à chaque 

personnalité.

Il pleut... on fait quoi ? On n'est pas fait en chocolat! Même sous la pluie, il y a plein de façons d’amuser les enfants et d’en 
profiter pour faire des activités originales.

Animation bienveillante En pratiquant la bienveillance en animation, tu contribues à instaurer une atmosphère positive et 
motivante, où les enfants peuvent grandir, apprendre et s'amuser en toute confiance.

DAFA Voir bloc 1

MARIANA MAZZA

SALON INSPIRATION

Qui dit Colloque, dit Salon d’exposants !
Viens t’équiper comme un·e pro de l’animation !

Tu penses que c’est juste des kiosques plates ? Détrompe-toi. Le Salon Inspiration, c’est LE moment pour découvrir plein de ressources 
gratuites, des idées de jeux, du matériel cool et des outils que tu pourras vraiment utiliser avec tes jeunes cet été.

Pas de vente, pas de blabla inutile – juste du concret, du fun et des gens passionnés qui veulent te filer un coup de pouce.
👉 Tu veux te démarquer comme animateur·trice ? N'en manque pas un !

BLOC 3
VOLET GESTION

Animer des réunions d'équipe positives & 
constructives

Cette formation te donne des outils concrets pour animer des réunions dynamiques, efficaces et 
motivantes. On y parle de clarté, d’écoute active, de reconnaissance et d’un bon dosage entre 

structure et flexibilité... Une équipe qui communique bien, c’est une équipe qui performe et qui reste 
soudée!

VOLET ACCOMPAGNEMENT



Saines habitudes de vie

Chaque enfant peut bouger, bien manger et prendre soin de lui… à sa façon! Cette formation t’outille 
pour adapter les activités physiques, les moments calmes et les routines autour de la santé pour les 

rendre accessibles, motivantes et inclusives. Bouger un peu différemment, goûter à son rythme, 
apprendre en s’amusant.

FACC Voir bloc 1
VOLET ANIMATION

Prépare-toi | Anime mieux !

Un animateur organisé, c’est un groupe plus calme, plus motivé… et un animateur plus zen! Cette 
formation te montre comment planifier ta journée, rassembler ton matériel à l’avance et garder une 

longueur d’avance. Être prêt, ça évite les temps morts, ça booste l’énergie du groupe et ça te permet 
d’être 100 % présent avec tes jeunes. Une bonne organisation, c’est pas juste pratique : c’est la clé d’

une animation qui roule!

Comment se renouveler

La routine peut s’installer vite en camp… mais toi, tu peux rester créatif! Dans cette formation, on t’aide 
à sortir du pilote automatique pour redonner du punch à ton animation. Tu découvriras des trucs 
simples pour varier tes approches, t’inspirer des autres, personnaliser tes interventions selon ton 
groupe et garder ton plaisir intact. Parce qu’un animateur qui se renouvelle, c’est un été qui ne se 

répète jamais… et qui laisse sa marque!

Garde le cap, reste motivé !

La mi-été, c’est souvent le moment où l’énergie commence à faiblir. Mais pas de panique, on peut 
raviver la flamme! Dans cette formation, on explore des stratégies simples pour rester motivé, même 

après plusieurs semaines d’animation.

DAFA Voir bloc 1
BLOC 4

VOLET GESTION

Évaluation pour faire grandir ton équipe
Comment fixer des objectifs réalistes et comment transformer une évaluation en moteur de 

motivation. L’objectif : faire en sorte que chaque animateur se sente vu, soutenu… et motivé à donner 
le meilleur de lui-même!

VOLET ACCOMPAGNEMENT
Le besoin de l'enfant, j'en fais ma 

priorité !
Cette formation t’aide à mieux les comprendre, à t’adapter au quotidien et à offrir un encadrement 

sécurisant, respectueux et stimulant.
FACC Voir bloc 1

VOLET ANIMATION

Suis l'énergie de ton groupe !
Un bon animateur, c’est quelqu’un qui sait lire sa gang! Cette formation te donne des trucs simples 

pour ajuster ta programmation selon l’humeur, l’énergie et la motivation des jeunes. Trop énervé? On 
canalise. Fatigué? On ralentit. Pas motivé? On innove!

Mets le feu à ta gang !

Garder un groupe motivé, c’est tout un art! Dans cette formation, tu apprendras comment capter l’
attention, créer une vibe positive et maintenir l’énergie du groupe tout au long de la journée. On te 

donne des stratégies simples pour créer un sentiment d’appartenance, varier les activités, gérer les 
baisses d’énergie et motiver même les plus timides. Parce qu’un groupe motivé, c’est un camp qui vit 

et qui rit!

La thématique - un outil puissant !

Animer avec une thématique, c’est plus qu’un décor ou un costume — c’est un fil conducteur qui rend 
le camp vivant, cohérent et magique! Cette formation te montre comment utiliser le thème pour 

captiver les jeunes, stimuler leur imagination et donner du sens à tes activités. Tu verras comment 
intégrer le thème dans ta programmation, ton langage, tes défis et ton animation pour créer une 

expérience immersive, motivante et mémorable.
DAFA Voir bloc 1

SAMEDI · 7 JUIN 2025
ATELIER SALLE

Team building SURPRIIIIIISE
BLOC 5

VOLET GESTION

L'énergie collective avant tout !

En tant que gestionnaire, ta motivation est contagieuse. Cette formation t’aide à garder ton équipe 
engagée et inspirée même en période de fatigue ou de stress. On explore des techniques simples 

pour maintenir un esprit positif : reconnaître les efforts de chacun, encourager la collaboration, définir 
des objectifs clairs et réalistes et surtout, célébrer les petites victoires ensemble. Une 

équipe motivée, c’est une équipe qui fait la différence!
VOLET ACCOMPAGNEMENT

Prévenir la crise avec calme et douceur
Dans cette formation, tu apprendras à anticiper les situations de crise avant qu’elles ne surviennent. 

On explore des stratégies de prévention basées sur l’écoute active, la gestion des émotions et l’
adaptation de ton approche en fonction des besoins de l’enfant.

FACC Voir bloc 1
VOLET ANIMATION

Créer un environnement pour tous·tes
Cette formation t’apprendra à rendre tes activités accessibles et engageantes pour tous les enfants, 
peu importe leurs capacités ou besoins spécifiques. L'objectif est de favoriser l'inclusion en adaptant 

les jeux.

Du fun sans préparation; sois prêt·e à 
tout !

Dans cette formation, tu découvriras des jeux simples, dynamiques et adaptés à tous les groupes, 
sans avoir besoin de matériel. Apprendre à utiliser ton environnement et l’imagination pour animer 
des moments mémorables. Une bonne animation, ce n’est pas seulement le matériel – c’est aussi l’

énergie, la créativité et la capacité à adapter le jeu à ton groupe!



Superviser pendant les temps libres

Le temps libre en service de garde est un moment clé où les enfants peuvent se détendre, mais aussi 
se développer à travers des jeux libres et des interactions. Cette formation t’aide à trouver l’équilibre 
entre animation et supervision, pour garantir un environnement sécuritaire tout en permettant aux 

enfants d’explorer, de socialiser et de s’amuser.
DAFA Voir bloc 1

BLOC 6
VOLET GESTION

Équipe heureuse = Camp rayonnant !
Une équipe heureuse, c’est un camp qui rayonne! Cette formation te donne des outils pour entretenir 

une ambiance positive, soutenir ton équipe au quotidien et reconnaître leurs efforts. En tant que 
gestionnaire, tu es un leader, un soutien et un moteur de motivation.

VOLET ACCOMPAGNEMENT

Prends soin de toi; garde la flamme !

Le rôle d’accompagnateur peut être exigeant, parfois épuisant. Tu es là pour répondre aux besoins d’
un jeune au quotidien et ça demande du cœur, de la patience et beaucoup d’énergie. Dans cette 

formation, on explore comment garder ta flamme allumée : reconnaître ta valeur, célébrer les petites 
victoires, demander de l’aide quand il le faut, et surtout, prendre soin de toi. Parce qu’un 

accompagnateur motivé, c’est un pilier pour l’enfant… mais aussi pour l’équipe!
FACC Voir bloc 1

VOLET ANIMATION

Passion Animation

Être animateur, c’est bien plus que faire des jeux : c’est marquer des souvenirs, créer des liens, faire 
rire, rassurer, inspirer. C’est une passion qui se vit à fond, avec énergie, cœur et créativité. Cette 

formation est là pour te reconnecter à ce feu intérieur, celui qui t’a donné envie d’animer. Parce qu’à 
travers chaque activité, chaque sourire, chaque défi, tu fais une vraie différence dans la vie des 

jeunes. Et ça, c’est puissant.

Trio McBonheur : Animation · Aide-
Animation · Accompagnement

Un camp fort, c’est une équipe qui se comprend, se respecte et collabore! Cette formation te montre 
comment bâtir une vraie complicité entre animateur, aide-animateur et accompagnateur. Chacun a 

un rôle unique, mais c’est en travaillant ensemble qu’on crée un climat sécurisant, dynamique et 
inclusif pour tous les jeunes. 

Rang droit ou rang content ? Fais les 
bons choix de combats

En animation, tout ne sera jamais parfait — et c’est correct! Cette formation t’aide à faire la paix avec le 
chaos du camp : un rang un peu croche, des enfants qui rient fort, un plan qui change à la dernière 

minute… Ce n’est pas un échec, c’est la vraie vie du camp! Lâcher-prise, c’est choisir ses batailles, 
garder son énergie pour ce qui compte vraiment : la sécurité, le plaisir et le lien avec les jeunes. Parce 

qu’un animateur détendu, c’est un groupe plus heureux!
DAFA Voir bloc 1

BLOC 7
VOLET GESTION

Moments inoubliables qui font toute la 
différence

La fin de journée, c’est le moment parfait pour renforcer les liens, décompresser et cultiver l’esprit d’
équipe. Dans cette formation, découvre des idées simples et efficaces d’activités à faire avec ton 

équipe : partage de bons coups, mini-jeux relax, défis express, mots doux anonymes ou rituels de 
reconnaissance.

VOLET ACCOMPAGNEMENT

L'art du lâcher-prise

Accompagner un enfant ayant des besoins particuliers, c’est accepter que la journée ne se passe pas 
toujours « comme prévu » et c’est totalement correct. Cette formation t’aide à faire la paix avec la 
flexibilité : si l’enfant veut manger son dîner à 10 h, s’il a besoin de bouger pendant l’activité ou de s’
isoler un moment… l’important, c’est lui. Apprendre à lâcher-prise, c’est reconnaître que ses besoins 
passent avant la routine et que chaque petite adaptation peut faire une grande différence dans son 

bien-être.
FACC Voir bloc 1

VOLET ANIMATION

Donne vie à tes animations

Ta thématique, c’est ton fil conducteur… alors fais-la vivre à fond! Dans cette formation, tu découvriras 
comment intégrer ton thème dans tes jeux, ton langage, tes costumes, tes défis et même, tes 

interventions. Que ce soit les pirates, l’espace ou les super-héros, chaque journée peut devenir une 
aventure! L’idée : plonger les jeunes dans un univers immersif où l’imaginaire prend toute la place… et 

où le plaisir est garanti!

Mets en lumière ce qui brille !

Le renforcement positif, c’est un outil puissant pour encourager les bons comportements, valoriser 
les efforts et bâtir la confiance des enfants. Dans cette formation, tu apprendras à reconnaître les 

bons coups au bon moment, à offrir des félicitations sincères et à utiliser des encouragements qui 
motivent vraiment. Quand on met l’accent sur le positif, on nourrit l’estime de soi… et on crée un climat 

de camp plus calme, plus respectueux et plus joyeux!

Le soutien derrière ton animation

Le succès du camp repose sur une collaboration solide entre les gestionnaires et les animateurs. 
Cette formation te montre comment créer une relation de confiance, échanger efficacement et 

travailler main dans la main pour offrir une expérience inoubliable aux jeunes. Tu apprendras 
comment utiliser les outils des gestionnaires, comment être à l’écoute des besoins de ton équipe et 
comment résoudre les défis ensemble. Quand gestionnaires et animateurs s’unissent, l’énergie est 

décuplée et le camp devient un lieu où tout le monde s’épanouit!
DAFA Voir bloc 1


